
 

 

 
A może tak… Integracyjna  

Kawa z Bonem 😊? 
Mówi się, że codzienne troski przychodzą do nas same, 

nieoczekiwane, nieproszone. Przyjemności i sukcesy 

musimy do siebie zaprosić, szerzej otworzyć nasze drzwi 

wewnętrzne. Jeżeli w ostatnim czasie zadajesz sobie 

pytanie co zrobić, żeby pomimo nieprzyjemnych, czasem 

trudnych doświadczeń cieszyć się życiem, zachęcam Cię 

do spotkania online przy kubku ciepłego napoju.  

Spotkania będą odbywały się w formie zdalnej na 

platformie Teams. Pierwsze odbędzie się 12 listopada  

o godzinie 13:00. Aby zalogować się na spotkanie należy 

podać kod: qr1p5bl.   

Zgłoszenia należy kierować na 

maila: psycholog@upjp2.edu.pl.   

Termin zgłoszeń 

do 11.11.2020. Serdecznie zapraszamy!!! 
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