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Koscioét Katolicki, po raz pierwszy w historii, zabiera
gtos w sprawie redukcji skutkow palenia.

Kosciot Katolicki podkresia potrzebe walki z globalng pandemig palenia i
wzywa do podjecia dziatan na rzecz redukcji szkod.

Podczas jednodniowego seminarium "Kosciot Katolicki wobec problemu redukcji
negatywnych skutkéw palenia ,, ktore zorganizowane pod patronatem watykanskiej
Dykasterii ds. Integralnego Rozwoju Cztowieka odbyto sie 25 maja na Papieskim
Uniwersytecie Santa Croce w Rzymie, podkreslono znaczenie ograniczania szkdd
zwigzanych z paleniem tytoniu i wezwano do szerszego, skoncentrowanego na
cztowieku podejscia do problemu uzaleznienia od tytoniu.

Wsrdd prelegentéw seminarium znalezli sie m.in. Prefekt Dykasterii ds. Integralnego
Rozwoju Cztowieka Kardynat Michael Czerny, Staty Przedstawiciel Watykanu przy
ONZ i WHO arcybiskup Fortunatus Nwachukwu, arcybiskup metropolita todzki
Grzegorz Rys, Biskup Ariel Torrado Mosconi z diecezji Nueve de Julio, ks. prof. Robert
Necek z Papieskiego Uniwersytetu Jana Pawia II w Krakowie, prof. Alejandro Jose
Videla ze Szpitala Uniwersyteckiego Austral w Buenos Aires, dr Bartosz Artukowicz
Przewodniczacy Komisji Specjalnej Parlamentu Europejskiego ds. Walki z Rakiem,
prof. Paul Aveyard z Uniwersytetu w Oxford, prof. Szczepan Cofta ze Szpitala
Klinicznego UM w Poznaniu.

Seminarium zorganizowano z okazji corocznego, ustanowionego przez WHO
Swiatowego Dnia bez Tytoniu (World No Tobacco Day - WNTD). Dzien ten jest
doskonatg okazjg do podniesienia $wiadomosci na temat $miertelnych skutkdw
palenia tytoniu oraz do rozmowy na temat ograniczania szkodliwosci palenia. Liczba
zgonow na $wiecie spowodowanych przez COVID-19 przekroczyta 6 milionow.
Tymczasem kazdego roku z powodu palenia i chordb zwigzanych z paleniem umiera
8 miliondw ludzi, ktdrym nie po$wieca sie uwagi ani nie pomaga wystarczajgco w
walce z natogiem.

W liscie skierowanym do organizatordw i uczestnikdw seminarium Papiez Franciszek
napisat:



"Kultura Zycia jest dziedzictwem, ktorym chrzescijanie muszg dzielic sie ze
wszystkimi. Kazde Zycie ludzkie, jedyne i niepowtarzalne, ma nieoceniong wartosc.
Trzeba to gtosic wcigz na nowo, z odwaga stow i czynow. Mam nadzieje, Ze refleksja
nad tym szczegolnym problemem moze pomoc wielu ludziom uswiadomic sobie, ze
zdrowie fizyczne jest darem Bozym, ktory Pan nam ofiarowat i o ktory musimy
odpowiedzialnie dbac”.

W swoim wystgpieniu Prefekt Dykasterii ds. Integralnego Rozwoju Cztowieka
Kardynat Michael Czerny podkreslit ze:

[...] .aby stworzyd Srodowisko, w ktdrym nowi kiienci nie beda eksperymento wac z
tytoniem a aktywni palacze bedg zachecani do rzucenia palenia, wszyscy partnerzy
muszg wspofpracowac przy wdrazaniu srodkow kontroli palenia, ktdre skutecznie
ograniczg popyt na papierosy . Rzady i paristwa musza zapewnic swoim obywatelom
fatwy dostep do pomocy w rzucaniu palenial...]".

Zwracajac sie do uczestnikow seminarium Staty Przedstawiciel Watykanu przy WHO
arcybiskup Fortunatus Nwachukwu odnidst sie do niedawnych decyzji Papieza
Franciszka dotyczgcych bezposrednio redukgji skutkdw palenia:

J-..] Jjestesmy swiadomi, Ze Zycie jest darem Boga i mamy obowigzek postepowac w
Sposob, ktory chroni nasze zdrowie, w sposob, ktory chroni Zycie, dlatego kierujac sie
naszg wiarg i szacunkiem dla swietej wartosci Zycia, mamy obowigzek chronic i
zachowac zarowno nasze zdrowie fizyczne, jak i psychiczne. To wiasnie ta przestanka
sktonita papieZza Franciszka 5 lat temu do wstrzymania sprzedazy papierosow w
sklepach watykariskich. Stolica Apostolska nie moze przyczyniac sie do dziatari, ktore
szkodzg zdrowiu ludzi. Coz, taka decyzja mogta nie byc popularna wsrod palaczy
pracujacych w Watykanie, ale z pewnoscig zostata przyjeta z zadowoleniem przez
wielu innych. Oczywiscie, sprzedawane papierosy byty Zrodtem dochodow, co
oznacza, ze byta to odwazna decyzja, ale stuszna. Zaden zysk nie moze byc¢
uzasadniony, jesli zagraza Zyciu. [...] Kosciot ma obowigzek wskazywac droge
zachowania i obrony Zycia od poczecia do naturalnej smierci, takze poprzez
zabieranie gfosu w organizacjiach miedzynarodowych, a zwitaszcza poprzez edukacie,
aby zapobiegac i eliminowac zagrozenia dla Zycia”.

Biskup Ariel Torrado Mosconi z diecezji Nueve de Julio w Argentynie w swoim
wystgpieniu réwniez zwrdcit uwage na niezwykle wazne i symboliczne znaczenie
decyzji Papieza Franciszka, ktérej wymowy nie sposdb przecenic:

~(-.) Zdajemy sobie sprawe z ogromnego wkiadu i powaznego zaangazowania, jakie
cata spotecznosc¢ ma i musi przyjac na siebie w profilaktycznym podnoszeniu
Swiadomosci, a takze w integralnym rozwigzywaniu problemow zwigzanych z
paleniem tytoniu. Teraz trzeba podjac konkretne i skuteczne kroki w tym kierunku.
Przyktad podany przez Ojca Swietego Franciszka , dotyczgcy zakazu sprzedazy
papierosow na terytorium Paristwa Watykariskiego, jest w tym wzgledzie pouczajacy.
Kazda wspolnota koscielna powinna podjac praktyczne dziatania w swojej dziedzinie,
aby zwalczac te plage.”



Ksigdz Prof. Robert Necek Kierownik Katedry Edukacji Medialnej Instytutu
Dziennikarstwa, Mediow i Komunikacji Spotecznej na Papieskim Uniwersytecie Jana
Pawta II w Krakowie, w swoim wystgpieniu odnidst sie do problemu prawa osoby
uzaleznionej do informaciji:

... Jkazdy cztowiek ma prawo do petnej informacji w kontekscie redukcji skutkow
i szkodliwosci palenia. Na swiecie istnieje wiele strategii i planow walki ze skutkami
palenia -od skrajnej prohibicjii do walki z uzaleZnieniem poprzez terapie zastepcze
rowniez te oparte na nowych technologiach ,ktore zmniejszajg choc nie eliminujg
Skutkow palenia w zupetnosci. Patrzgc na zagadnienie redukcji skutkow palenia przez
pryzmat nauki Kosciota nalezy uznac ,Ze kazde dziatanie, ktorego efektem jest
przyczynienie sie do redukcji szkodliwosci nikotynizmu jest dziataniem na rzecz
poprawy zdrowia a wiec jest dziataniem na rzecz wspolnego dobra. Dlatego
komunikacja, ktora jest powigzana z prawem do petnej informacji — w tym przypadku
informacji o redukcji szkodliwosci palenia papierosow — staje sie promowaniem kultury
bliskosci i jest stuzba integralnemu rozwojowi osoby ludzkiej. .”

Przestanie przedstawicieli Kosciota Katolickiego obecnych na seminarium jest jasne:
musimy zjednoczy¢ wszystkie dostepne $rodki i wiedze, a takze podjgc dziatania
administracyjne, aby stworzy¢ nowe przepisy umozliwiajgce wsparcie dla tych, ktorzy
potrzebujg pomocy w walce z uzaleznieniem jakim jest palenie papieroséw, poniewaz
wszyscy zgadzamy sie, ze nie ma wiekszej wartosci niz ludzkie zycie i zdrowie,
ktdrych ochrona jest prawem kazdego cztowieka. Nalezy dgzy¢ do catkowitego
wyeliminowania papieroséw z przestrzeni publicznej a dostepne metody redukgcji
szkdd zwigzane z paleniem powinny by¢ przedmiotem dalszych badan i stac sie
powszechnie dostepne.

Kardynat Michael Czerny wezwat wszystkich do odwagi do nadziei, méwigc:

[... Jidziemy naprzod z odnowionym zaangazowaniem, nie tracac nadziei, Jak
powiedziat Papiez Franciszek: "Oczywiscie, nadzieja musi byc realistyczna. Wymaga
ona uznania wielu niepokojacych kwestii, z ktorymi boryka sie nasz swiat, oraz
wyzwari, ktore czaja sie na horyzoncie. Wymaga nazwania problemow po imieniu i
znalezienia odwagi, aby je rozwigzac. [...] Wtasnie w swietle tych sytuacji nie
mozemy porzucic nadziei, A nadzieja wymaga odwagi. Oznacza uznanie, zZe zfo,
clierpienie i smierc nie beda miaty ostatniego stowa, i Ze nawet najbardziej
skomplikowane pytania moga i muszg byc stawiane i rozwigzywane. Bo nadzieja jest
cnotg, ktora nas inspiruje i sprawia, ze idziemy naprzod, nawet gdy przeszkody
wydajg sie nie do pokonania.” [...]

Na zakonczenie seminarium uczestnicy skupieni wokot idei ,,Amici pro Sanitate”
podpisali tzw. Deklaracje Rzymska wyrazajgcg wole kontynuowania pracy na rzecz
redukcji skutkéw palenia.

WWW.amicipro.org







