Inspiracja do Kkontynuacji Swiatowego Kongresu Naukowego Juliana
Aleksandrowicza - ,WJASC 2008” - jest mijajgca 115. rocznica urodzin i 45. rocznica
$mierci Profesora Juliana Aleksandrowicza - kierownika Kliniki Hematologii Akademii
Medycznej w Krakowie, wybitnego lekarza-humanisty, twércy hematologii i III rewolucji
zdrowotnej, inicjatora badan nad zdrowiem oraz 25. rocznica $mierci Profesor Marii
Susutowskiej - kierownika Zakltadu Psychologii Klinicznej U] - promotorki pracy
magisterskiej i doktorskiej prof. WSG dr hab. Heleny Wrony-Polanskiej,
wspotorganizujacej jubileuszowe sympozjum.

Efektem wieloletniej wspotpracy Profesoréow (Juliana Aleksandrowicza i Marii
Susutowskiej) byto zorganizowanie w 1974 roku - doktadnie 50 lat temu - sympozjum
naukowego w Modlnicy k/Krakowa, poswieconego psychologicznym problemom
chorych somatycznie. Konsekwencjg tego naukowego wydarzenia byto zaproszenie
psychologa - Heleny Wrony-Polanskiej - do pracy z chorymi na biataczke, realizujgc
w ten sposéb w praktyce klinicznej holistyczne podejscie do cztowieka chorego.
Zatrudnienie po raz pierwszy w Klinice Hematologii Akademii Medycznej w Krakowie
psychologa stato sie mozliwe dzieki ogromnemu zaangazowaniu Profesora w sprawy
chorych.

Warto przypomnie¢, iz Profesor Julian Aleksandrowicz byt nie tylko wybitnym
przedstawicielem  krakowskiego $rodowiska naukowego wywodzacego = sie
z Uniwersytetu Jagiellonskiego, ale takze zostalt w 2000 roku zwyciezca plebiscytu Gazety
Wyborczej , Krakowianin XX wieku” w kategorii nauka, obok Jana Pawta II i Stanistawa
Wyspianskiego, zwyciezcOw w kategorii Zycie publiczne oraz kultura i sztuka.

Dokonany w ostatnich kilkudziesieciu latach znaczny postep w dziedzinie nauk
medycznych i pokrewnych sprawit, Ze odkrywcze plany Profesora zyskaty mozliwo$¢
realizacji poprzez transplantacje szpiku kostnego, dajaca chorym na biataczke ,drugie
narodziny” i szanse na odzyskanie zdrowia. Stato sie to mozliwe takze dzieki ogromnym
staraniom prof. dr. hab. med. Aleksandra B. Skotnickiego - nastepcy Profesora Juliana
Aleksandrowicza, ktory nie tylko przystosowat klinike do mozliwosci wykonywania
przeszczepdéw ale stworzyt specjalistyczny Zesp6t ekspertéw, gotowy do leczenia chorych
na biataczke nowoczesnymi metodami transplantacji szpiku kostnego.

Jak wynika z praktyki klinicznej i badan wtasnych, przygotowanie chorego do
przeszczepu i jego powr6t do zdrowia w ujeciu holistycznym wymaga systemowego
oddzialywania catego zespotu leczacego, w tym wspierajacego psychologa
w podejmowaniu aktywnosSci wiasnej chorego w celu odzyskania nie tylko zdrowia
obiektywnego, ale takze subiektywnego poczucia zdrowia, ktére ma wyzsza moc
regulacyjng zachowania.

Sympozjum Naukowe poswiecone jest problematyce zdrowia w ujeciu
holistyczno-funkcjonalnym oraz jego promowaniu poprzez edukacje. Celem Sympozjum
jest nie tylko poszerzenie wiedzy dotyczacej roznych wymiaréow zdrowia: somatycznego,
psychicznego, spotecznego i duchowego, ale tez dazenie poprzez interdyscyplinarny
dialog specjalistéw roéznych dziedzin do jej integracji w Kkierunku holistyczno-
funkcjonalnej koncepcji zdrowia.

Zintegrowana wiedza o zdrowiu stanowi¢ powinna podstawe nie tylko procesu
przywracania chorym zdrowia dzieki nowoczesnym metodom transplantacji szpiku, ale
takze jego promowania poprzez nasycanie $wiadomosci mtodziezy i dorostych wiedza
0 tym, co sprzyja zdrowiu jednostek i spoteczenstwa. Jest to oddziatywanie na



$wiadomos$¢ indywidualng i spoteczng za pomoca edukacji zdrowotnej, czyli aktywne
wilaczenie sie w realizacje III rewolucji zdrowotnej zapoczgtkowanej przez Juliana
Aleksandrowicza w 1972 roku w Krakowie i kontynuowane przez m.in. prof. WSG dr hab.
Helene Wrone-Polanska w dziatalno$ci naukowo-badawczej, dydaktycznej i spotecznej
we wspotpracy z przedstawicielami réznych dyscyplin naukowych i dziatalno$ci
praktyczne;.

Zdrowie ma charakter interdyscyplinarny, dlatego w proces edukacji ku zdrowiu
i jego promowaniu nalezy wiaczy¢ - przedstawicieli r6znych dyscyplin - psychologow,
lekarzy réznych specjalnosci, pedagogoéw, teologéw, a przede wszystkim nauczycieli
i wychowawcow.
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